Deutsche Meisterschaft KDK Senioren am 20. und 21.

Marz 2010 in Lauchhammer

Stand
Name Vorname Geb. Verein KB/kg BD/kg KH/kg Total/kg
AK'| Frauen Jahrgang 1970 -1961
0 48,0 kg
1 1 Resch Catrin 08.01.1965 Herrnburger AV 77 e.V. 120,0 85,0 125,0 330,0
2 2 Geitner Ana 07.03.1967 USV TU Dresden e.V. 112,5 42,5 145,0 300,0
2 60,0 kg
3 1 Bommersbach Sabine 07.07.1964 PSV Sonneberg e.V. 100,0 50,0 130,0 280,0
4 2 HelB Kerstin 29.06.1968 PSV Sonneberg e.V. 85,0 42,5 107,5 235,0
4 67,5 kg
5 1 Lange Andrea 06.04.1965 KSO Silberriicken Dortmund e.V. 145,0 107,5 155,0 407,5
6 2 Naarmann Ines 23.04.1968 Geringswalder HV 132,5 82,5 132,5 347,5
7 3 Schwarz katrin 28.11.1962 USV TU Dresden e.V. 95,0 60,0 130,0 285,0
7 75,0 kg
8 1 Steidle Susanne 30.05.1964 SV Wirzburg 157,5 95,0 172,5 425,0
9 2 Hampel Sybille 28.08.1967 AC Oppenau 140,0 70,0 130,0 340,0
10 3 Koster Anke 27.12.1968 AS Heros Kassel e.V. 100,0 60,0 110,0 270,0
11 4 Friese Kerstin 20.06.1966 SV Motor Eberswalde 80,0 65,0 120,0 265,0
11 82,5kg
12 1 Weinzierl Claudia 27.03.1970 KKC Bodyfit 145,0 127,5 165,0 4375
13 2 Walter Maria 09.03.1964 USV TU Dresden e.V. 120,0 65,0 130,0 315,0
13
13 90,0 kg
14 1 Meyer Barbara 22.11.1961 Greifenpower e.V. 100,0 90,0 100,0 290,0
14
Name Vorname Geb. Verein KB/kg BD/kg KH/kg Total/kg
AK Il Frauen Jahrgang 1960 - 1951
14 52,0 kg
15 1 Bruder Monika 06.10.1954 AC Oppenau 120,0 65,0 120,0 305,0
15 56,0 kg
16 1 Herrmann Klothilde 28.09.1956 AC Oppenau 130,0 70,0 130,0 330,0
16 75,0 kg
17 1 Beninga Anke 25.01.1954 SC Elite Hannover 102,5 85,0 137,5 325,0
17
Name Vorname Geb. Verein KB/kg BD/kg KH/kg Total/kg
AK Il Frauen Jahrgang 1950 -1941
17 67,5kg
18 1 Thimm Anita 11.01.1950 KSV Langen 120,0 77,5 140,0 337,5
18
Name Vorname Geb. Verein KB/kg BD/kg KH/kg Total/kg
AK IV Frauen Jahrgang 1940 und alter
18 67,5kg
19 1 Nothnagel Ursula 15.05.1936 SC Elite Hannover 90,0 60,0 105,0 255,0
19
Name Vorname Geb. Verein KB/kg BD/kg KH/kg Total/kg
AK'l Maéanner Jahrgang 1970 - 1961
19 60,0 kg
20 1 Rilke Hendrik 06.07.1970 SC Liichow 200,0 120,0 215,0 535,0
20 67,5kg
21 1 Kubisch Frank 22.11.1962 Haldensleber SC 160,0 130,0 216,0 506,0
22 2 Kottusch Elmar 07.05.1962 PSV Blau-Gelb Fulda 175,0 105,0 212,5 492,5
23 3 Schoennerstedt Frank 19.09.1966 AuF Grafenhainichen e.V. 167,5 87,5 195,0 450,0

23



23

23 75,0 kg
24 1 Miller Jorg 17.11.1966 Powerlifting Lauchhammer 290,0 165,0 260,0 715,0
25 2 Siegle Matthias 11.07.1963 SV Fellbach 225,0 145,0 2475 617,5
26 3 Van Dunem Lopes 28.08.1969 Corpus Fitness W eightplayers 215,0 150,0 245,0 605,0
27 4 Geerhardt Jénos 15.08.1967 SG Randersacker 202,5 127,5 250,0 580,0
27 82,5kg
28 1 Seth Frank 28.03.1967 SV Chemie Gotha e.V. 260,0 170,0 240,0 670,0
29 2 Hofmann Uwe 13.09.1966 KBV Bautzen e.V. 250,0 167,5 250,0 667,5
30 3 Hampel Rolf 02.10.1961 AC Oppenau 250,0 150,0 250,0 650,0
31 4 Kotzot Bernhard 02.09.1968 AS Heros Kassel e.V. 230,0 140,0 230,0 600,0
32 5 Schunk Ricardo 06.06.1970 TSV Katzwang 05 590,0
33 6 Quensel Fabrizio 14.02.1966 SV Fortuna P6Rneck e.V. 200,0 145,0 240,0 585,0
34 7 Woschny Ingo 26.05.1965 Sanssouci Gym Potsdam e.V. 200,0 180,0 200,0 580,0
35 8 Oehmichen Peter 06.11.1963 USV TU Dresden 210,0 145,0 225,0 580,0
35 90,0 kg
36 1 Ranft Thomas 22.02.1968 FSV 1895 Magdeburg e.V. 260,0 187,5 245,0 692,5
37 2 Meurer Olaf 21.03.1965 SV Motor Eberswalde 200,0 180,0 230,0 610,0
37 100,0 kg
38 1 Meister Michael 09.01.1969 KFV Débeln 280,0 200,0 275,0 755,0
39 2 Ziegler Thomas 01.08.1967 TSV Katzwang 05 260,0 185,0 260,0 705,0
40 3 Hansicke Peer 02.10.1961 SV Motor Eberswalde 260,0 210,0 230,0 700,0
41 4 Keller Frank 1961 AC Heros Berlin 180,0 145,0 190,0 515,0
41 110,0 kg
42 1 Schafer Sven 27.03.1970 FSV 1895 Magdeburg e.V. 320,0 235,0 275,0 830,0
43 2 Stornfels Carsten 04.07.1970 KSV Langen 290,0 180,0 272,5 742,5
44 3 Griefdl Josef 17.12.1967 STC Bavaria Landshut 295,0 160,0 280,0 735,0
45 4 Rasch Michael 04.04.1966 Gostorfer SV 230,0 190,0 225,0 645,0
46 5 Christalle Jens 22.05.1970 Geringswalder HV 140,0 140,0 160,0 440,0
46 125,0 kg
47 1 Pfeiffer Torsten 03.10.1963 Gostorfer SV 310,0 220,0 300,0 830,0
48 2 Hurral3 Frank 24.05.1961 Powerlifting Lauchhammer 330,0 220,0 270,0 820,0
49 3 Meyer Bernd 16.03.1961 Herrnburger AV 245,0 235,0 220,0 700,0
50 4 Titz Jurgen 23.05.1965 FC Ebenhofen 250,0 180,0 210,0 640,0
50 125,0 + kg
51 1 Kleidt Maik 23.01.1968 Herrnburger AV 380,0 255,0 275,0 910,0
52 2 Koch Andreas 22.08.1964 Powergym Wiesbaden 315,0 215,0 280,0 810,0
53 3 Wilke Heiko 24.07.1970 Todtglusinger SV 305,0 205,0 255,0 765,0
54 4 Gunder Volker 31.12.1967 SV Grofdraschen 170,0 170,0 170,0 510,0
Name Vorname Geb. Verein KB/kg BD/kg KH/kg Total/kg

AK Il Manner Jahrgang 1960 - 1951
54 60,0 kg
55 1 Petzold Andreas 15.12.1960 KSV Bochum 160,0 120,0 205,0 485,0
56 2 Wendlandt Achim 26.07.1960 SV Motor Eberswalde 100,0 80,0 110,0 290,0
56 67,5 kg
57 1 Panitzsch Jorg 02.07.1954 TSV 90 Zehdenick e.V. 190,0 105,0 120,0 485,0
57 75,0 kg
58 1 Asmus Roland 26.11.1960 SV Motor Eberswalde 210,0 130,0 210,0 550,0
59 2 Moller Thomas 19.12.1957 Corpus Fitness Weightplayers 190,0 120,0 230,0 540,0
60 3 Riedel Detlef 24.10.1959 Chemie Wolfen 200,0 120,0 200,0 520,0
60 82,5 kg
61 1 Petrenz Andreas 19.07.1956 USV TU Dresden 230,0 170,0 230,0 630,0
62 2 Hundertmark Dieter 04.05.1954 TC Hameln 225,0 150,0 235,0 610,0
63 3 Dieter Wolf 08.09.1954 Sanssouci Gym Potsdam e.V. 190,0 125,0 210,0 525,0
64 4 Springstein W olf-Peter 20.05.1951 SV GroRraschen 180,0 150,0 190,0 520,0
65 5 Bosch Norbert 10.08.1957 AC Oppenau 180,0 130,0 200,0 510,0
65 90,0 kg
66 1 Sulik Henryk 08.05.1959 Powersport Braunschweig 235,0 167,5 2375 640,0
67 2 Weidemeier Wolfgang 30.11.1954 MTV Vater Jahn Peine 225,0 130,0 250,0 605,0
68 3 Meister Horst-Ulrich 11.10.1955 Powerlifting Duisburg 185,0 175,0 230,0 590,0
69 4 Thorandt Detlef 04.09.1957 KBV Bautzen e.V. 200,0 130,0 200,0 530,0



70 5 Schuricht Lutz 01.09.1951 VfV Cremlingen 150,0 125,0 155,0 430,0
70 100,0 kg
71 1 Slosarek Krystian 16.09.1958 Todtglisinger SV 240,0 180,0 220,0 640,0
72 2 Seidler Marco 15.09.1958 Preetzer TSV 230,0 185,0 215,0 630,0
73 3 Cech Klaus 27.09.1960 AC Weinheim 217,5 152,5 200,0 570,0
74 4 Kapplinghaus Stefan 02.06.1956 Powerlifting Duisburg 170,0 132,5 205,0 507,5
74 110,0 kg
75 1 Schiebe Siegmund 02.08.1953 SV Wiirzburg 270,0 162,5 280,0 712,5
76 2 Dell Volker 07.03.1957 Powergym Wiesbaden 280,0 170,0 250,0 700,0
77 3 Katzula Reiner 07.02.1953 KSV Bochum 265,0 185,0 245,0 695,0
77 125,0 kg
78 1 Kuster Rudolf 07.04.1955 PSV Phonix Kassel 305,0 110,0 300,0 715,0
79 2 Falk Hans-Peter 10.12.1951 Herrnburger AV 225,0 215,0 230,0 665,0
80 3 Helfenbein Bernd 27.01.1955 KSV Langen 200,0 165,0 200,0 565,0
80 125,0 + kg
81 1 Schwanke Eberhard 07.09.1953 STC Bavaria Landshut 300,0 245,0 275,0 820,0
82 2 Rosenkranz Norbert 03.12.1960 SV 1919 Grimma 270,0 165,0 260,0 695,0
Name Vorname Geb. Verein KB/kg BD/kg KH/kg Total/kg
AK III Manner Jahrgang 1950 -1941
82 56,0 kg
82
82 60,0 kg
83 1 Lietzau Joachim 16.12.1950 SV Siegfried Nordwest 1887 e.V. 142,5 145,0 157,5 445,0
83 67,5 kg
84 1 lacomini Errico 16.08.1949 PSC Mannheim-Schénau 170,0 120,0 180,0 470,0
84 75,0 kg
85 1 Hausler Wilfried 03.07.1942 MTV Vater Jahn Peine 200,0 120,0 200,0 520,0
86 2 Steffen Burkhard 29.05.1950 FSV 1895 Magdeburg e.V. 185,0 117,5 150,0 452,5
87 3 Ruhlemann Helmut 29.08.1947 Ohrdurfer SV 110,0 95,0 160,0 365,0
87 82,5 kg
88 1 Ludecke Gunter 21.06.1948 VfB 07 Kldtze e.V. 220,0 140,0 230,0 590,0
89 2 Schotz Rainer 30.03.1943 TSV 1946 Altenberg e.V. 210,0 140,0 220,0 570,0
89 90,0 kg
90 1 Pfeifer Walther 06.03.1949 Ohrdrufer SV 195,0 152,5 187,5 535,0
91 2 Reitze Karl 05.05.1944 AC Heros Berlin 182,5 130,0 195,0 500,0
91 100,0 kg
92 1 Vogt Gunther 14.05.1950 Sanssouci Gym Potsdam e.V. 180,0 135,0 180,0 495,0
92 110,0 kg
93 1 Kennerknecht Xaver 19.11.1946 TV Kempten 195,0 105,0 235,0 535,0
93 125,0 kg
94 1 Mietz Alfons 04.11.1947 KSC Frauenau 230,0 140,0 240,0 610,0
95 2 Abels Horst-Ulrich 08.09.1944 FSV Sarstedt 190,0 110,0 250,0 550,0
Name Vorname Geb. Verein KB/kg BD/kg KH/kg Total/kg
AK IV Méanner Jahrgang 1940 und alter

95
95 60,0 kg
96 1 Diepold Alexander 07.10.1937 KSC Puch e.V. 155,0 112,5 155,0 422,5
96 67,5 kg
97 1 Szloboda Desz6 12.03.1937 Preetzer TSV 170,0 60,0 190,0 420,0
98 2 Groll Reinhardt 16.05.1935 TSG Ruhlae.V. 140,0 90,0 180,0 410,0
98 75,0 kg
99 1 Mielich Ulrich 25.11.1939 ESV 1927 Regensburg e.V. 85,0 67,5 125,0 2775

100 2 Meyerhofer Gerd 29.03.1938 Chemie Wolfen 75,0 70,0 120,0 265,0

100 90,0 kg

101 1 Behncke Hans 14.10.1935 Herrnburger AV 110,0 85,0 140,0 335,0

101 100,0 kg

102 1 Feldmann Klaus 16.12.1936 SV Siegfried Nord-West Berlin 125,0 130,0 170,0 425,0

Stand: 04.03.2010
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AC Heros Berlin

AC Oppenau

AC Weinheim

AS Heros Kassel e.V.
AuF Gréfenhainichen e.V.
Chemie Wolfen

Corpus Fitness Weightplayers
ESV 1927 Regensburg
FC Ebenhofen

FSV 1895 Magdeburg e.V.
FSV Sarstedt
Geringswalder HV
Gostorfer SV
Greifenpower e.V.
Haldensleber SC
Herrnburger AV 77 e.V.
KBV Bautzen e.V.

KFV Débeln

KKC Bodyfit

KSC Frauenau

KSC Puch e.V.

KSV Bochum

KSV Langen

KSO Silberriicken Dortmund e.V.

MTV Vater Jahn Peine
Ohrdrufer SV

Powergym Wiesbaden
Powerlifting Duisburg e.V.

Powerlifting Lauchhammer e.V.

Powersport Braunschweig
Preetzer TSV

PSC Mannheim Schénau
PSV Blau-Gelb Fulda
PSV Phonix Kassel e.V.
PSV Sonneberg
Sanssouci Gym Potsdam e.V.
SC Elite Hannover

SC Lichow

SG Randersacker

STC Bavaria Landshut
SV Chemie Gotha

SV Fellbach

SV Fortuna PéRneck

SV 1919 Grimma

SV Grof3réaschen

SV Motor Eberswalde

SV Siegfried Nord-West Berlin
SV Wiirzburg 05 e.V.

TC Hameln

Todtglisinger SV

TSG Ruhlae.V.

TSV 90 Zehdenick e.V.
TSV 1946 Altenberg e.V.
TSV Katzwang 05

TV Kempten

USV TU Dresden e.V.
VB Klotze

V{V Cremlingen
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